
 
 

Über den Hauptstadtkongress Medizin und Gesundheit 

Der Hauptstadtkongress Medizin und Gesundheit ist die jährliche Leitveranstaltung der 

Gesundheitsbranche. Für drei Tage treffen Entscheidungsträger aus Politik, Kliniken, 

Gesundheitswirtschaft, Ärzteschaft, der medizinischen Forschung, Pflege und von 

Kostenträgern zusammen. Unter dem Dach des Hauptstadtforums Gesundheitspolitik finden 

drei Fachkongresse statt, der Managementkongress Krankenhaus Klinik Rehabilitation, der 

Deutsche Pflegekongress und das Deutsche Ärzteforum. Sonderformate des Kongresses 

sind u. a. der Tag der Versicherungen, das Apothekerforum, zahlreiche Satellitensymposien 

sowie – erstmals – der Interprofessionelle Gesundheitskongress.  

In diesem Jahr findet der Hauptstadtkongress Medizin und Gesundheit aufgrund der Corona-

Pandemie unter besonderen Bedingungen statt. Als erster Groß-Event seit September 2020 

darf der Hauptstadtkongress als Pilotprojekt mit 500 Teilnehmerinnen und Teilnehmern 

durchgeführt werden. Damit übernimmt der Hauptstadtkongress eine Vorreiterrolle in 

Deutschland. 

Hinter dem Pilotprojekt Hauptstadtkongress 2021 steht ein qualifiziertes Test- und 

Hygienekonzept, das der Health-Care-Manager und Ökonom Dr. Florian Kainzinger 

zusammen mit weiteren Expertinnen und Experten entwickelt hat: Alle Besucherinnen und 

Besucher erhalten einen PCR-Test. Denn der direkte Erregernachweis auf RNA-Ebene ist 

viel früher möglich und damit deutlich sensitiver als der Antigentest. Die Getesteten müssen 

nicht wie üblich 24 Stunden auf ihr Ergebnis warten. Mit Hilfe spezieller PCR-Systeme, die 

mobil als Point-of-Care-Units eingesetzt werden können, liegt das Ergebnis schon nach gut 

einer Stunde vor. Jeder Teilnehmer bekommt einen medizinischen Befund, der ärztlich 

validiert wird. Zusammen mit Maskenpflicht und Abstandsregel wird für größtmögliche 

Sicherheit der Teilnehmenden gesorgt. 

Weitere Infos finden Sie unter: www.hauptstadtkongress.de 
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